
 

15 пунктов, которые инспектор 
проверяет в первые часы 
проверки 
Экспресс-диагностика готовности 
к проверке 
 

Отметьте честно один вариант по каждому пункту: 

☑ Да — всё в порядке 

⚠ Частично / не уверен 

✖ Нет / отсутствует 

ЧЕК-ЛИСТ 

1. Приказ о назначении ответственного за ОТ (охрана труда) 

☐ Да — актуален и соответствует структуре 

☐ Частично — давно не обновлялся 

☐ Нет — отсутствует или оформлен формально 

2. Программы инструктажей 

☐ Да — актуализированы по действующим требованиям 

☐ Частично — не проверялись более года 

☐ Нет — устарели или отсутствуют 

3. Журнал вводного инструктажа 

☐ Да — заполнен корректно 

☐ Частично — есть пропуски или ошибки 

☐ Нет — ведётся формально 

4. Документы о проверке знаний 

☐ Да — оформлены корректно 

☐ Частично — нет подтверждений по отдельным 

сотрудникам 

☐ Нет — отсутствуют 



 

 

5. Оценка профессиональных рисков 

☐ Да — проведена и оформлена 

☐ Частично — проведена формально 

☐ Нет — не проводилась 

6. Обучение руководителя 

☐ Да — пройдено и актуально 

☐ Частично — срок истёк 

☐ Нет — не проходил 

7. Внутренний контроль 

☐ Да — проводится регулярно 

☐ Частично — эпизодически 

☐ Нет — отсутствует 

8. Инструкции по ОТ (охрана труда) 

☐ Да — актуальны 

☐ Частично — не обновлялись 

☐ Нет — отсутствуют 

9. Учёт СИЗ (средства индивидуальной защиты) 

☐ Да — ведётся корректно 

☐ Частично — есть расхождения 

☐ Нет — не систематизирован 

10. Порядок расследования НС (несчастный случай) 

☐ Да — разработан 

☐ Частично — не обновлялся 

☐ Нет — отсутствует 

11. Положение по ОТ (охрана труда) 

☐ Да — соответствует требованиям 

☐ Частично — не проверялось 

☐ Нет — отсутствует 

 



 

12. График обучения 

☐ Да — составлен и контролируется 

☐ Частично — не актуален 

☐ Нет — отсутствует 

13. Медицинские осмотры 

☐ Да — организованы 

☐ Частично — не по всем сотрудникам 

☐ Нет — не контролируются 

14. Стажировка 

☐ Да — оформляется корректно 

☐ Частично — нет фиксации 

☐ Нет — не ведётся 

15. Приказы по охране труда 

☐ Да — актуализированы 

☐ Частично — есть устаревшие 

☐ Нет — не обновлялись 

 

Подсчёт результата 

Если у вас: 

0–2 ответа «Нет» → система требует внимания 

3–5 ответов «Нет» → высокий риск замечаний 

6 и более → высокая вероятность штрафов 

Если есть ответы «Частично» — это тоже зона риска. 

 

Важно 

Инспектор не оценивает “намерение”. 

Он оценивает соответствие требованиям. 

И если чего-то нет — это нарушение. 

 



 

Обратите внимание 

Если у вас: 

— 3 и более ответов «Нет» 

— 5 и более ответов «Частично» 

Вероятность замечаний при проверке значительно возрастает. 

Проверка выявляет не «наличие папки», 

а соответствие требованиям. 

Мы можем провести бесплатную предварительную 

диагностику и показать: 

✔ где есть риски 

✔ какие документы требуют актуализации 

✔ какие шаги нужно предпринять 

Контакты: 

Телефон: +7 (499) 390-56-42 

Электронная почта: 2.bezopasnyy.trud@beztrud1.ru 

Телеграм-канал: https://t.me/bez_trud1 

 


